
 

 

 

 

 

いよいよ！体育祭 「導」 
 ５月８日（月）に体育祭に向けて結団式を行いました。

結団式では、生徒会藤本会長からの体育祭スローガン

「導」の設定理由や岩﨑体育祭実行委員長からの体育祭

への思い、各ブロック長からのあいさつなどがありまし

た。下記に掲載しておりますのでご一読下さい。 

 この体育祭を通して、３年生がリーダーシップを発揮

し伝統の継承や成長に大きな期待をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

筑  西 

久留米市立筑邦西中学校 

学校だより ５－４号 

令和５年 ５月 １９日 

文責 校長 古賀 一英 
自
主 

自
律 

協
調 

１ 期  日   令和５年５月２０日（土） ※雨天順延は２１日（日）です。 

２ 時  間   ８：５０ 開始 

３ 会  場   筑邦西中学校運動場 

４ 留意事項 

・競技は１２：３０終了予定で、午後は解団式、片付け等を計画しています。 

・生徒の昼食は、各教室でお弁当を食べます。お弁当の準備をお願いします。 

 ・校内への入場者は、ご家族（祖父母含む）に限らせていただいております。 

・駐車場はありませんので、車での来校はご遠慮ください。 

   自転車でお越しの際は、玄関前駐車場を駐輪場としますのでご利用下さい。 

また、サザンモールの駐車場や路上には車を止めないようにお願いします。 

迷惑がかかると競技が中断してしまいますので、よろしくお願いいたします。 

 
【生徒会長 藤本 茉優さん】体育祭ではブロック長やソーラン、リーダー長を中心とした「３年

生」というリーダーがいます。そのリーダーたちは、ブロックのみんなや全校生徒をまとめ、支え、

導いていきます。そして、１、２年生は、全員が周りの人を導いていくことで体育祭が盛り上がる

と思います。具体的には、応援、プロセス点、練習態度です。仲間を応援すること、プロセス点を

頑張ることで、仲間を勝利へ導くことができます。また、素早く整列すること、私語をしないこと

で練習がスムーズに進みます。私はこういうことが１、２年生にできる「導」だと思います。全校

生徒で頑張る「導」で体育祭を成功させましょう。先輩が頑張って 

いる姿を見て後輩も頑張れるように。その逆もあります。全員で頑 

張る連鎖を作っていきましょう。また、新しいクラスになって一ヶ 

月ほどが経ちましたが、まだクラスになじめてない人もいると思い 

ます。体育祭を機に団結し、クラスの絆を深めていきましょう。 

体育祭ではひとりひとりの頑張りが大きな結果につながります。一 

日一日の練習を大切にし、お互いを「導」き合い最高の体育祭にで 

きるよう頑張っていきましょう。 

 

３年生がリーダーシップを発揮しています 
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教育実習生の紹介 
 ５月１５日（月）～６月２日（金）の３週間、本校の卒業生である４名が教育実習を行い

ますので紹介します。 

 〇鹿毛 理来さん→保健体育科・１年４組担当・陸上部担当 

 〇髙木 穂乃香さん→保健体育科・２年４組担当・バレー部担当 

 〇井手口 廉さん→保健体育科・３年１組担当・サッカー部担当 

 ○園田 累斗→社会科・３年４組担当・男子ソフトテニス部担当 

４人は、現在大学４年生です。中学３年生の７年後の成長した姿を想像してしまいます。充

実した実習になるように期待をしています。 

【黄ブロック長 高田 芯さん】僕が目指す体育祭は、全員が協力し、全員が全力で、全員が楽し

いと思える体育祭です。この目標はありきたりかもしれないけど、とても大切なことだと思いま

す。僕がこの目標にした理由は、スポーツは得意な人、上手な人が活躍し、その人たちだけが楽し

かったりすることがあります。でも、体育祭は全員が楽しくないと意味がないと思っています。ま

た、楽しくすることでやってみようと思えたり、ソーランで声が出たり、自然と体育祭がいいもの

になっていくと思います。そのために全員が協力し、全力でやりきることが大切なことだと思いま

す。全員が楽しかった、まだまだ終わりたくない、またしたいと思える体育祭を作るために頑張っ

ていきましょう。 

 

【体育祭実行委員長 岩﨑 舞桜さん】いよいよ明日から体育祭の練習が始まります。私が目指す

体育祭は、ひとりひとりが自分の力を出し、クラスやブロックの中で共に励まし合い、共に強くな

る体育祭です。また、みんなが横と縦のつながりを強くし、生徒会スローガンである「Evolution～

進時代 筑西家族で 駆け抜ける～」や、校長先生が言われる「夢の挑戦」への道を進化させ、全

校生徒で作る体育祭にしたいと思います。体育祭は、私たちだけで行えるわけではありません。先

生方や生徒会役員の人たち、また委員会や部活動生、そして皆さんの保護者の方々が自分の時間を

削って会場づくりや体育祭に向けての準備応援をしてくれています。だからこそ、小さなことにも

感謝を忘れないことが大切です。様々な人への感謝を忘れず、みんなの心に残る誰もが楽しいと思

える体育祭にしましょう。そのためには、まず体調管理が大切になってきます。しっかりと食事と

水分を取り、充分な睡眠をとって、体調管理に気を付けながら、みんなで一緒に体育祭に向けて頑

張っていきましょう。 

【赤ブロック長 松永 咲希さん】今年の体育祭をみんなが中学校生活の中で最高の思い出となる

体育祭にしたいと思います。ブロックはもちろん、筑西全体が一体となって、１年から３年までが

笑顔あふれる楽しい体育祭を作り上げていきたいと思います。笑顔で楽しいと思える体育祭を作る

ためには、リーダーが率先して声を出して盛り上げていくのは当然ですが、一人ひとり全力で仲間

と協力していくことが大切だと思います。１年生は初めての体育祭、２年生、３年生は一度しか経

験したことがない体育祭で、みんな不安になる時もあると思いますが、そんな時はリーダーを中心

に、アイディアを出し合い、一致団結して最高の体育祭を作っていきましょう。 

 
【青ブロック長 田中 瑠果さん】ブロック全体をしっかり見てまとめていきます。また、一人ひ

とりが諦めずに全力で取り組むことができる体育祭を作っていけるよう、各学年のリーダー達と協

力して一生懸命頑張ります。よろしくお願いします。  

 
【緑ブロック長 米倉 かんなさん】今年の体育祭では、１、２、３年生が、全力で楽しんで笑顔

のあふれる体育祭にしたいと思います。こういう行事が苦手な人は少なからずいると思うけれど、

みんなが楽しかったって思えるような体育祭を作りたいです。リーダーたちだけが盛り上がるので

はなく、全員が本気で盛り上がれるような雰囲気が出せるように、リーダーを中心として全員の様

子を確認したり、声を出したりできるよう頑張ります。１年生は初めての体育祭で不安なことがあ

ると思うけれど、頼れる先輩がたくさんいるので、安心してこの体育祭を楽しんでいきましょう。

２年生、３年生は２回目の体育祭で、３年生は最後の体育祭です。後輩のお手本になれるように、

しっかり考えて動きましょう。どのブロックも一丸となって、みんなで最高体育祭を作っていきま

しょう。  


